
                      
 

                      MÅNADSPROGRAM AUGUSTI 2025 
 

 OBS! ÄNDRAD ÖPPETTID PÅ LOPPISEN PÅ ONSDAGAR UNDER V.26 - V.33  
  

           …. 
Vecka 31 & vecka 32 uteblir Pratbänken på Gustavsgården. Ni är istället hjärtligt 

välkomna till vår träffpunkt - Loppisen, på Hästhagsterrassen 1. 
Där kan ni fika, umgås med vänner samt fynda i butiken. 

VÄLKOMNA!  
       

Måndag 4​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Onsdag 6​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00. TIPSRUNDA på 
​ ​ ​ loppisen idag! Fina vinster! - VÄLKOMNA! 
Onsdag 6​ Finsktalande seniorer träffas i terapin på Gustavsgården för trevlig samvaro 

​ ​ med kaffeservering, sånger, berättelser, lätta rörelser och annat trevligt. 
​ ​ -Välkomna! Kl. 14.00-16.00 
​ ​ Suomenkielisten eläkeläisten tapaaminen Gustavsgårdenilla, Terapiasalissa 
​ ​ Kahvitarjoilun kera laulamme, kerromme ja kuuntelemme kertomuksia, pientä 
​ ​ liikuntaa ja muuta mukavaa. -Tervetuloa! Klo. 14.00-16.00. Arr: FGK 

Lördag 9​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 10.00-15.00 
 
Måndag 11​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Tisdag 12​ SOMMARBINGO i samlingssalen på Gustavsgården, kl. 13.00-14.30.    
​ ​ ​ Bingobricka 10kr -Swish eller kontant. Fina vinster & kaffe med dopp! Arr: FGK 
Onsdag 13​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Torsdag 14 ​ PRATBÄNK - Välkomna att umgås med vänner och njut av en go´fika kl. 14.00. 

​ ​ ​ Innergården utanför Restaurang Trallen, Gustavsgården. Arr: FGK 
  Fredag 15​ KRÄFTSKIVA i samlingssalen på Gustavsgården kl. 14.00. Pris: 150kr. 
​ ​ ​ Anmälan tas endast emot via telefon: 08-570 131 30 eller vid ett besök på  

 ​ ​ kansliet. Anmälan och betalning tas emot FRÅN 25 JUNI T.O.M. 31 JULI.    ​
​ ​ ​ Arr: FGK 

         ​ 
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  Söndag 17​ Utflykt till Roslagsteatern i Kullsta, där vi ser föreställningen “Allt är kört”. En fars 
​ ​ ​ för alla åldrar fylld av missförstånd, högt tempo och smäll i dörrar. Buss går från 
​ ​ ​ Gustavsgården kl. 13.30. Ni bjuds på dryck & kaka i bussen. Ta gärna med kaffe. 
​ ​ ​ Föreställningen är 2 timmar lång inklusive paus. Fika kan köpas i pausen. På  
​ ​ ​ hemresan stannar vi till på Roslagsstoppet där vi kan köpa färska choklad- och 
​ ​ ​ cocosbollar. Anmälan tas endast emot via telefon: 08-570 131 30 eller vid ett 
​ ​ ​ besök på kansliet. Pris: 250kr. Sista anmälningsdag och betalning: 31 juli.  
​ ​ ​ Arr: FGK 
 

OBS! ORDINARIE ÖPPETTIDER PÅ LOPPISEN FRÅN VECKA 34 
 
 

 Måndag 18​ VERKSAMHETSMÖTE i terapilokalen. Vi fikar kl. 9.00 & mötet börjar kl. 9.30 
 Måndag 18​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
 Onsdag 20​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-18.00 
 Onsdag 20​ Finsktalande seniorer träffas i terapin på Gustavsgården för trevlig samvaro 

​ ​ med kaffeservering, sånger, berättelser, lätta rörelser och annat trevligt. 
​ ​ -Välkomna! Kl. 14.00-16.00 
​ ​ Suomenkielisten eläkeläisten tapaaminen Gustavsgårdenilla, Terapiasalissa 
​ ​ Kahvitarjoilun kera laulamme, kerromme ja kuuntelemme kertomuksia, pientä 
​ ​ liikuntaa ja muuta mukavaa. -Tervetuloa! Klo. 14.00-16.00. Arr: FGK 

Torsdag 21​ PRATBÄNK - Välkomna att umgås med vänner och njut av en go´fika kl. 14.00. 
​ ​ ​ Innergården utanför Restaurang Trallen, Gustavsgården. Idag gästas vi av 

 ​ ​ trubaduren MATTI NORLIN som underhåller. Arr: FGK 
Lördag 23​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 10.00-15.00 
 
Måndag 25​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-17.00 
Onsdag 27​ Öppet på loppisen, Hästhagsterrassen 1, kl. 11.00-18.00 
Torsdag 28​ PRATBÄNK - Välkomna att umgås med vänner och njut av en go´fika kl. 14.00. 
​ ​ ​ Musikunderhållning av Källargänget. 
                          Innergården utanför Restaurang Trallen, Gustavsgården. Arr: FGK 
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