
Månadsprogram Augusti 2023

Återkommande program under Augusti
Torsdagar

Sommargympa under ledning av Jessica Ahl
Ingen föranmälan krävs - Välkomna! Kl: 9.30-10.30

Sista tillfället 24/8
Terrassen framför B-huset, Gustavsgården. Arr. FGK

Torsdagar
Pratbänk - Välkommen att umgås med nya och gamla vänner.

Vi bjuder på kaffe med dopp Kl: 14.00-15.00
Musikunderhållning- 3, 17 och 24 Augusti

Innergården utanför Restaurang Trallen, Gustavsgården. Arr.FGK
…………………………………………………………………………..

OBS! Sommartider tom v.32 på loppisen
Onsdag 2 Öppet på loppis - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-17.00

Måndag 7 Öppet på loppis - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-17.00
Onsdag 9 Öppet på loppis - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-17.00
Onsdag 9 Träff för finsktalande pensionärer i terapilokalen för trevlig

samvaro med kaffe och dopp samt sång, samhällsinformation,
livsberättelser och annat - väl mött! Suomenkieliset
eläkeläiset tapaavat. Terapiasalissa kahvitarjoilun, laulun,
yhteiskuntatiedotusten, elämänkertomusten ja muun
mielenkinntoisen seurustel parissa - Tervetuloa! Kl: 14.00-16.00

Lördag 12 Utflykt till Idala cafe, buss avgår från Gustavsgården kl:12.00
FULLSATT

Måndag 14 Öppet på loppisen - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-17.00
Onsdag 16 Öppet på loppisen - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-19.00



MÅNADSPROGRAM AUGUSTI 2023

Måndag 21 Verksamhetsmöte i terapilokalen. Vi fikar kl: 9.00 och mötet
börjar kl: 9.30

Måndag 21 Öppet på loppisen - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-17.00
Onsdag 23 Öppet på loppisen - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-19.00
Onsdag 23 Träff för finsktalande pensionärer i terapilokalen för trevlig

samvaro med kaffe och dopp samt sång, samhällsinformation,
livsberättelser och annat - väl mött! Suomenkieliset
eläkeläiset tapaavat. Terapiasalissa kahvitarjoilun, laulun,
yhteiskuntatiedotusten, elämänkertomusten ja muun
mielenkinntoisen seurustel parissa - Tervetuloa! Kl: 14.00-16.00

Fredag 25 KRÄFTSKIVA Gustavsgården samlingssalen kl:12.00,
Underhållning kl:13.00
Obs! Sista anmälan och betalning tas emot på kansliet senast
Fredag 18/8
Pris/person 150 kr. Arr: FGK I SAMARBETE MED
RESTAURANG TRALLEN

Lördag 26 Öppet på loppisen - Hästhagsterrassen 1 kl:10.00-15.00

Måndag 28 Öppet på loppisen - Hästhagsterrassen 1 kl:11.00-17.00
Onsdag 30 Kom och dansa - samlingssalen Gustavsgården

Instruktion vid behov. Föranmälan till Lilian 070-683 96 84
kl:10.00-12.30

Onsdag 30 Öppet på loppisen - Hästhagsterrassen 1 kl: 11.00-19.00
Torsdag 31 PRO G I - Friluftsupptakt på Farstaborgs IP, bjuds på fika och

grillad korv, kl:11.00-15.00

Föreningen Guldkanten Loppisen
Trallbanevägen 3-5 Hästhagsterrassen
134 43 Gustavsberg 134 43 Gustavsberg
08-570 131 30 073-951 42 54
Hemsida: www.foreningen-guldkanten.se
Mejl:foreningenguldkanten@gmail.com
gulkanten.anna@gmail.com
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