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Foreningen Guldkanten Gustav

Manadsprogram November 2023

Aterkommande program under November
Onsdagar
Kom och dansa - samlingssalen Gustavsgarden kl.: 10.30-12.30
Instruktion vid behov. Féranmalan till Lilian 070-683 96 84 - Sista tillfallet 29/11
Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-19.00
Seniordag pa Siggesta Gard kl.10.00-14.15. Arets tema: Halsa,
Arr. Seniorcenter Diamanten
Traff for vara finsktalande pensionarer i terapilokalen for trevlig samvaro med kaffe
och dopp samt sang, samhallsinformation, livsberattelser och annat -val mott!
Suomenkieliset elakelaiset tapaavat. Terapiasalissa kahvitarjoilun, laulun,
yhteiskuntatiedotusten, elamankertomusten ja muun mielenkinntoisen seurustel
parissa - Tervetuloa! kl. 4.00-16.00
ANDAKT MED GUSTAVSBERG-INGARO FORSAMLING, prast Camilla Ulén.
Vi bjuder pa kaffe med dopp! KI.15.15-16.30. Sallskapsrummet, Gustavsgarden
Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1. Halloweenfirande med korvgrillning -Kom och
traffa var Haxa! Musikunderhallning av Monica, Hasse och Tomas. KI.10.00-15.00

Filmen “Den tysta flickan” Gustavsbergsteatern kl.: 14.00

Oppet péa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-17.00

SPF: Medlemsmotet borjar kl.: 13.30. Ca kl.: 14.00 - Hur drivs Ersta diakoni?
Ann-Sofie Wetterstrand fran Ersta diakoni berattar historien om en idéburen stiftelse,
vars vardegrund ar mycket omtalad och omtyckt. Samlingssalen, Gustavsgarden.
Arr. SPF

Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-19.00.

GULDKANTENS MEDLEMSMOTE -Vi bjuder pa kakbuffé samt informerar om
verksamheten. Musik & korallrev med Anders Paulsson. kl. 13.00

Samlingssalen, Gustavsgarden. Arr. FGK

Guldkoren bjuder pa fin sang - Alla valkomna! Vi bjuder pa kaffe med dopp! KI. 14.00.
Samlingssalen, Gustavsgarden

Mandag 13 Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-17.00

Tisdag 14
Tisdag 14

Yoga, Samlingssalen D-huset kl.11.00-12.00, ingen foranmalan kravs. Arr. FGK
SPF: Medlemsmotet borjar kl.: 13.30. Ca kl.: 14.00 - Chokladprovning med
Frida fran Varmdo Pralin. Samlingssalen, Gustavsgarden. Arr. SPF/FGK

Onsdag 15 Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-19.00

Onsdag 15 Traff for vara finsktalande pensionarer i terapilokalen for trevlig samvaro med kaffe

och dopp samt sang, samhallsinformation, livsberattelser och annat -val mott!



Torsdag 16 ANDAKT MED GUSTAVSBERG-INGARO FORSAMLING, prast Camilla Ulén.
Vi bjuder pa kaffe med dopp! KI.15.15-16.30. Sallskapsrummet, Gustavsgarden

Torsdag 16 PRO V: Manadsmote pa Diamanten. Féredrag av Fritz Mannich om Svenskbyborna
i Ukraina. KI. 13.00. Arr. PROV/FGK

Torsdag 16 VARMDO DRAGSPELSGILLE spelar upp till dans kl.: 16.30. Vi bjuder pa lattare
fortaring. Samlingssalen, Gustavsgarden. Arr. FGK

Fredag 17 GULDKANTENS MODEVISNING -Vi visar hdstkollektionen fran var Loppis. Vi bjuder
pa lattare tilltugg. Musikunderhallning av Daniel Yngve. Kl. 13.30. Samlingssalen,
Gustavsgarden. Anmalan senast 10/11 - Anmalan ar bindande. Arr. FGK

Lordag 18 Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 10.00-15.00

Mandag 20 Oppet péa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-17.00

Tisdag 21  SPF: Medlemsmotet borjar kl.: 13.30. Ca kl.: 14.00 - Josephines New Orleans Band -
Harlig svangig jazz fran 1920-talets glansdagar varvat med vackra sangmelodier fran
swingeran. Samlingssalen, Gustavsgarden. Arr. SPF/FGK

Onsdag 22 Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-19.00

Fredag 24 Gustavsbergsteatern “Att vara en sorts Hamlet” kl.18.30, pausfika, kostnad 200 kr.
Anmalan senast 13/11. Biljetter finns att hamta pa terapin. -Var pa plats i god tid
innan forestallningen om du valjer att hamta biljetten pa teatern

Mandag 27 Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-17.00

Tisdag 28  SPF: Medlemsmotet borjar kl.: 13.30. Ca kl.: 14.00 - Berattelsen om Sveriges forsta
riksdagskvinna, Kerstin Hesselgren. Samlingssalen, Gustavsgarden. Arr. SPF/IFGK

Tisdag 28  Yoga, Samlingssalen D-huset kl.11.00-12.00, ingen féranmalan kravs. Arr. FGK

Onsdag 29 Traff for vara finsktalande pensionarer i terapilokalen for trevlig samvaro med kaffe
och dopp samt sang, samhallsinformation, livsberattelser och annat -val mott!
Suomenkieliset elakelaiset tapaavat. Terapiasalissa kahvitarjoilun, laulun,
yhteiskuntatiedotusten, elamankertomusten ja muun mielenkinntoisen seurustel
parissa - Tervetuloa! Kl. 14.00-16.00

Onsdag 29 Oppet pa loppisen - Hasthagsterrassen 1 kl.: 11.00-19.00

Torsdag 30 PRO G I: Manadsméte kl.: 12.30. Underhallning av Mikael Lund “Den sjungande polisen”,
som tidigare arbetat vid Norrmalmspolisen kl.: 14.00.
Samlingssalen, Gustavsgarden. Arr. PROGI/FGK

Torsdag 30 FINSK ANDAKT MED GUSTAVSBERG-INGARO FORSAMLING, prast Camilla Ulén
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Suomenkieliset elakelaiset tapaavat. Terapiasalissa kahvitarjoilun, laulun,
yhteiskuntatiedotusten, elamankertomusten ja muun mielenkinntoisen seurustel
parissa - Tervetuloa! Kl. 14.00-16.00

Vi bjuder pa kaffe med dopp! KI.15.15-16.30. Sallskapsrummet, Gustavsgarden

Titta gérna in pa en fika i terapin, och prata bort en stund!

Foéreningen Guldkanten Loppisen
Trallbanevagen 3-5 Héasthagsterrassen
134 43 Gustavsberg 134 43 Gustavsberg

08-570 131 30

Hemsida: www.foreningen-quldkanten.se
Mejl:foreningenguldkanten@gmail.com
guldkanten.anna@gmail.com

073-951 42 54




